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Dans l’objectif de respec-
ter et conserver les faça-
des et l’enveloppe exis-
tante, le projet se déroule 
à l’intérieur en reculant 
entièrement son périmè-
tre. De plus avec l‘aide 
d’une rigoureuse étude 
de santé environnemen-
tale, l’inertie thermique et 
les rénovations d’air se-
ront améliorées. Ainsi, les 
actions habituelles pour 
lutter contre l’humidité ne 

seront pas nécessaires en 
permettant un programme 
libre que ne tient pas en 
compte les ouvertures 
construites.
Tout cela a pour but l’in-
crement du confort à 
l’intérieur avec une claire 
réduction des coûts de 
construction, qui permet 
l’utilisation des matériaux 
qui proposent un monta-
ge facile et rapide.

Le Projet
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L’espace initial est un volume dia-
phane libre d’éléments et d’une 
hauteur généreuse, 3 niveaux 
conventionnels. 
Ainsi, l’architecture proposée 
aura donc pour objectif le 
déroulement d’un programme 
adaptable qui pourra changer 
et évoluer au fur et à mesure les 
besoins des occupants.

L’Espace
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Une structure horizontale repose 

sur six points d’appui verticaux, 
cette structure divise l’espace 
initial en trois niveaux différents. 
Un ascenseur et un escalier tra-
versent les différents niveaux et 
relient l’espace. Les box de tra-
vail sont organisés librement à 
l’intérieur de chaque niveaux. En 
cherchant un moyen de montage 
et démontage facile, l’OBS sera 
le matériel utilisé pour la construc-
tion de chaque box.

Programme
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L’organisation et la structure semi-modulaire 
du projet, propose un grandissement de l’es-
pace qui s’adapte dans le temps aux nou-
veaux besoins des utilisateurs.
Dans l’objectif de pouvoir soutenir le futur 
grandissement, le projet propose dans un 
premier temps la construction des structures 

principales et des communications verticales.
En effet, la construction de la totalité du pro-
gramme peut être effectuée dans une seule 
et unique étape mais aussi permet une cons-
truction progressive en plusieurs étapes.
Ainsi, en tout cas, les utilisateurs décideront la 
façon mettre en oeuvre les travaux

Développement
1  Strucuture verticale

2  Emplacement d’espaces du niveau 0

3  Strucuture horizontale du niveau 1 8  Strucuture horizontale du niveau 2

4  Emplacement d’ascenseur 

5  Emplacement d’escalier 

6  Revêtement horizontal du niveau 1

9  Revêtement horizontal du niveau 2

10  Emplacement d’espaces du nievau 2

7  Emplacement d’espaces du niveau 1

Espace Final



 J
A

V
IE

R
 R

U
IZ

 J
A

V
IE

R
 R

U
IZ

A
R

C
H

IT
E

C
T

A
R

C
H

IT
E

C
T

A
m

en
ag

em
en

t d
’u

n
 

A
m

en
ag

em
en

t d
’u

n
 

Ca
b

in
et

 M
éd

ic
al

Ca
b

in
et

 M
éd

ic
al

pp  77

L’espace final est composé des trois niveaux, 
un ascenseur et un escalier permettent de 
communiquer les différents niveaux.
Le rez se chaussée est l’espace d’accueil 
des usagers, pour cela on trouve ici un espa-
ce à double hauteur qui conduit à la salle 
d’attente du cabinet. De pus les toilettes sont 
aussi placées dans ce niveau pour faciliter 
l’accès à tout type d’utilisateurs. Le projet 
propose le placement d’une salle kinésithé-
rapie, une salle infirmiére et un salle matrone 

dans ce niveau.
Le premier étage propose un espace ouvert 
dédié aux réhabilitations des patients. Une 
salle réhabilitation et deux salles médecin 
seront placées dans cet étage. De plus on 
propose un espace centrale destinée exclu-
sivement au personnel du cabinet.
Le projet profite de l’intimité du deuxième 
étage pour placer les bureaus des psycholo-
gues, une salle médecin et une salle infirmière 
seront aussi placées dans cet étage.

Organisation 
du projet

Niveau 0 +0.00 m

Niveau 3 +5.60 mNiveau 2 +2.80 m

wc ascenseur

ascenseur

ascenseur

kinésithérapie

matrone

infirmière
médecin

médecin

médecin

réhabilitation

salle de
réunions

psychologue

pédiatrique
psychologueinfirmière

wc
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